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いいむろなおきさん

マイム俳優・演出家・振付家。県立宝塚北高
等学校演劇科卒業、1991年渡仏。スタイリッ
シュで洗練されたスピード感あふれる舞台
をテーマとしながら、常に笑いを忘れない
作風は、まさに「関西生まれのおフランス育
ち」。東京2020パラリンピック開会式出演、
京都で無期限ロングラン公演を続けるノン
バーバルシアター「ギア-GEAR-」マイム
パートに出演中。

小さなお客さまと一緒に、みんなで楽しんで
マイム俳優　いいむろなおき さん

―日本では数少ない「集団マイム劇の創作上演を続けるカンパ
ニー」として、関西を拠点に国内外で上演を続けておられます。そ
もそも、なぜパントマイムを始めたのですか。
　小学４年生くらいの頃、おそらくテレビで「パントマイム」を見
て興味を持ち、真似事で見えない壁をやったりして。その後、マイ
ケル・ジャクソンに影響を受けてムーンウォークをやりだしたり
しました。パントマイムのない人生が想像できないほど、いちば
ん大好きで、いちばん大変な存在になってしまいました。

―どんな子どもでしたか？ 差し支えなければ、具体的なエピ
ソードなどを。
　ちょっと夢見がちな子どもでしたね。空想や妄想の世界に簡単
に入っていって、いろんなことを想像して楽しむことができまし
た。
　あと、小学生の頃はめちゃくちゃ太ってました！ 身体を動か
すことが大の苦手で、家で漫画読んでるのが好きでした。高学年
になった頃から痩せ始めて、気づくと身体を動かすことが大好き
に。小学生時代の友人には、いまだに「痩せたね」って言われます
（笑）。

―最高のパフォーマンスのために、日頃から気を付けているこ
とはありますか。
　おお……（なんかかっこいいこと言わなくちゃ！）えーっと
…… いろいろ頑張っています！ あ、いやぁ、たくさん稽古してま
すし筋トレもやってますよ！

―昨年の「かえるの？王子さま」に続き、今年は「走れ! 走れ!! 走
れ!!!」を上演します。制作
の裏話を教えてもらって
もいいですか？
　みんなの動きをピッタ
リ合わせるのにも苦労し
ますが、それぞれのキャラ
クターがわかりやすく、そ
して愛すべきものになる
まで、かなり時間をかけて

います。どの作品も、上演を重ねるごとに細かな部分を変えたり
新しいシーンを加えたり。今回も、姫路のみなさんに楽しんでも
らえるよう、ブラッシュアップしてお届けします！

―前回も今回も、０歳から入場可としています。０歳児はどん
なふうに公演を楽しんでいると思いますか。
　そうですね、本人に聞いてみなくちゃわかりませんが（笑）、お
そらく初めてであろう「劇場」という空間の雰囲気も含めて、非日
常を体験して楽しんでくれているとうれしいですね。そんな小さ
なお客さまと一緒に、周りのみなさんにも楽しんでもらいたいで
す。

―今年１月には、パントマイムワークショップの講師を務めて
いただきました。
　楽しい時間でした！ 劇場を使ってのワークショップでしたの
で、せっかくならと最初に少しバックステージツアーもやりまし
た。やることは事前にいろいろ考えるんですが、その場の雰囲気
や空気でどんどん変えていきます。
　パントマイムには正解や決まりがあるわけじゃないので、自由
に楽しく！ って思っています。参加されたみなさんには、想像力
豊かに楽しんでいただけたんじゃないかな。言葉を使わず身体で
表現するのは難しそう、なんてことはないですので、11月も、たく
さんのみなさんに参加していただきたいです。

―今回の公演に向けて、メッセージをお願いします。
　昨年は、みなさんの手拍子や声援などで盛り上げてもらって、
めちゃくちゃ楽しかったです！ 前回、お越しくださったみなさ
んはもちろん、初めてのみなさんにもお越しいただけるとうれし
いなぁって思っています。たくさんの方にお会いできることを楽
しみにしています！

「かえるの？王子さま」
撮影 中才知弥(Studio Cheer) 

サンタさんも登場するかも？「走れ! 走れ!! 走れ!!!」
Ⓒ堀川高志(kutowans studio)

特集　０歳から大人まで。子どもと一緒に味わう芸術



０歳からの！オルガンクリスマスコンサート
オルガンとめくる絵本

12月10日（日）14：00～／パルナソスホール
500円（全席指定）※２歳以下の膝上鑑賞無料

出演／長田真実（オルガン）、小嶋真介（お話）
曲目／チャイコフスキー：くるみ割り人形 より
　　　Ｌ．アンダーソン：そりすべり
　　　クリスマス・キャロル ほか

一般発売日 ９月22日（金）
財団友の会 ９月20日（水）

パルナソスホール　079-297-1141

いいむろなおきマイムカンパニー
「走れ! 走れ!! 走れ!!!」

12月23日（土）①11：00～②14：30～／姫路キャスパホール
一般2,000円、小学生以下500円（全席指定）
出演／いいむろなおき ほか
一般発売日 ９月14日（木）　財団友の会 ９月12日（火）

＜関連イベント＞
パントマイムワークショップ
11月23日（祝）13：00～16：00／姫路キャスパホール
参加費1,000円／定員先着15名
９月12日（火）から募集開始
いいむろなおきさんが講師を務めます。小学１年生から中学
３年生が対象です。

　  姫路キャスパホール　079-284-5806

長田真実さん

姫路市出身。東京藝術大学音楽学部器楽科
オルガン専攻及び同大学院修了。文化庁新
進芸術家海外研修生としてシュトゥットガ
ルト音楽演劇大学に留学し、ドイツ国家演
奏家資格を取得。2015年のゴットフリート・
ジルバーマン国際オルガンコンクールでの
優勝以来、ドイツおよび日本各地で演奏活
動を展開。

「芸術」といえば「大人向け」というイメージがあり、未就学児が入場できないものが多いのが現状です。しかし最近では小
さな子どもに本物の芸術にふれてほしいと考える人が増え、それに応えるような催しが各地で開かれるようになりました。
この冬、姫路では、言葉を使わず身体で表現するパントマイムと、絵と音楽とともに物語を読み聞かせるオルガンコン
サートが開かれます。０歳から参加できる２つの催しについて、それぞれの出演者に聞きました。

身体全体で芸術にふれる経験を
パルナソスホールオルガニスト 長田真実さん

子ども向けのオルガンコンサートも、今年で４回目となりまし
た。初回は小学生向けの内容にしていたのですが、小さな子ども
たちがどんどん増え、それならと０歳から入場できる内容にしま
した。
中心となるのは絵本です。パイプオルガンの案内人「パイプく

ん」が読み聞かせるおはなしと、柔らかいタッチの絵は、パルナソ
スホールのオリジナル。生のオルガンの音、ユニークなライティ
ングが加わって、すてきな空間が生まれます。
わたしはお客さまに背中を向けて演奏していますが、子どもた

ちの素直な反応、生き生きとした様子はダイレクトに伝わってき
ます。お父さんの「ほう！」と感心する声もときどき聞こえてきま
す。みなさんの反応に、わたしも即興で効果音を弾いたり、短いフ
レーズを挟んだり。次はなにが起こるのか？ と、ワクワク、ゾク
ゾクしながら弾いています。
０歳のお子さまは、お父さんやお母さんのお膝の上で、おもし

ろい音やリズムを楽しんでいるのでは。パイプくんのことも大好

きだと思います。わたしにも０歳と１歳の子どもがいますが、音
に反応する様子や、いい表情が見られると幸せですよね。親子が
向き合える、かけがえのない時間だと思います。
子ども向けですが、音楽ホールですので、上質なクラシック音

楽をお届けしたいと思っています。飽きないように編曲はします
が、あまり短くしすぎずに。もちろん、みなさんがよくご存知のク
リスマスの名曲もたくさん演奏します。みんなで一緒に歌ったり
と、今年はよりにぎやかな演奏会になるのでは。身体全体で芸術
にふれる経験を、ぜひ味わっていただきたいと思います。

昨年の「オルガンクリスマスコンサート」

音と絵とおはなしを楽しみます



もっと知りたい姫路城 ～名城と接する楽しみ～
14：00～15：30／会議室407／500円／定員80名
県立歴史博物館社会教育推進専門員の堀田浩之さんが「城内の
建造物めぐり（２）」と題して講演します。

いずれも要申込、定員に達し次第締切
　 アクリエひめじ　079-263-8082

川勝和哉ファミリーウインドオーケストラ
第22回定期演奏会
13：30～16：00／無料
 川勝和哉ファミリーウインドオーケストラ
 090-9164-6279（川勝）

パルナソス 朝のハーモニー
№242 ドイツロマン派の音楽
10：30～11：30／500円 ※３歳以上入場可
梶原千聖さん（ヴァイオリン）、金未卯さん（ピアノ）の出演で、
ブラームス：F.A.E.ソナタ より 第３楽章 スケルツォ ハ短調、
Ｃ.シューマン：３つのロマンス 
Op.22、Ｒ.シューマン：ヴァイオリ
ンソナタ 第３番 イ短調 他を演奏
します。 
 パルナソスホール
 079-297-1141

第57回 姫路市ヴァイオリン教室発表会
13：30～16：00／無料
 姫路市立面白山児童センター　079-294-3345

オルガンシリーズ Vol.15
マティアス・マイヤーホーファー オルガンリサイタル
14：00～／一般2,000円、高校生以下1,000円
南ドイツ・フライブルク大聖堂のオルガニス
トを務めるマティアス・マイヤーホーファー
さんの出演です。曲目は、J.S.バッハ：最愛の
イエス、われらここにあり BWV730、J.S.
バッハ：パッサカリア ハ短調 BWV582 他を
予定しています。
 パルナソスホール　079-297-1141

オルガン講座「１日体験」
Ａ（小・中学生）13：00～14：30
Ｂ（小学生以上どなたでも）15：00～16：30
2,000円／定員各６名程度／9.4（月）までに申込（必着）
長田真実さんの指導で、楽器の女王・パイプオルガンを体験しま
す。鍵盤楽器の経験は問いません。詳細はパルナソスホールホー
ムページでご確認ください。
 パルナソスホール　　parna@himeji-culture.jp

Vocal Unit BLENDY Concert Vol.２
13：30～15：30／3,500円
シャンソン歌手の山田直毅さん、ポップス歌手の羽生知央さん
のボーカルユニット「BLENDY」のコンサート。シャンソンや昭
和歌謡、フォークソングなどを歌います。
 BLENDY　090-4904-1935（山田）

hitomiyaBellydance 15th Anniversary 発表会
13：30～16：00／一般1,000円、18歳以下無料
世界中のベリーダンスを披露します。
 hitomiyabellydanceschool@gmail.com

姫路シネマクラブ 第159回例会「デリシュ！」
15日①11：00～②14：00～③16：30～④19：00～
16日①11：00～②14：00～
入会金500円、会費（２カ月分）1,000円 ※会員制
 姫路シネマクラブ 事務局　090-1028-7052

「文化情報 姫路」は県内の自治体広報誌や観光ガイド
ブックなどが閲覧できる「HYOGO ebooks」で配信し
ています。スマートフォンなどからご利用ください。

姫路城世界遺産登録30周年記念
アクリエひめじオープニングシリーズ
文学座公演「五十四の瞳」
14：00～／中ホール／一般3,000円、高校生以下1,000円
姫路市出身の劇作家・鄭義信さ
んが家島諸島の西島に実在し
た朝鮮初級学校を舞台に描い
た物語を、松本祐子さん（文学
座）の演出で上演します。
 姫路キャスパホール　
 079-284-5806

姫路ファイヤーワークブラス オータムコンサート2023
14：00～／中ホール／無料
英国式金管バンドの演奏会です。
 姫路ファイヤーワークブラス　090-2103-8627（加藤）

姫路城世界遺産登録30周年記念事業
アクリエひめじ楽市楽座 ～姫路城下の歴史と文化～
10：00～／会議室ほか
姫路城や姫路藩に関する講演のほか、土・日には「アクリエ楽市」
と題して飲食・物販コーナーや金銀細工のワークショップも。城
下町の歴史と文化にふれるさまざまな催しを実施します。
 アクリエひめじ　079-263-8082

アクリエひめじ楽市楽座
未来の聴衆育成プロジェクト vol.２　能「菊慈童」
13：00～／中ホール／一般1,000円（当日1,500円）、高校生以下無料
笠田祐樹さん、江崎欽次朗さんの出演です。上演前には江崎さん
による解説も。
 アクリエひめじ　079-263-8082

アクリエひめじ楽市楽座
ふれあい文化の祭典　兵庫県いけばな展 姫路市会場
10：00～／展示場Ｂ／無料
作品を展示するほか、お茶席（１席500円、先着200名）や、いけば
な体験教室（1,000円）も開催します。
 兵庫県いけばな展姫路市実行委員会　080-4564-1758

姫路城世界遺産登録30周年記念事業
「特別版 お城EXPO in 姫路」
9：00～17：00 ※18日は16：30まで／全館
一般1,300円（当日1,700円）、小・中生600円（当日800円）
日本最大級のお城の祭典を姫路で開催。お城のスペシャリストに
よる講座やお城を有する自治体の出展ブース、武将隊やご当地
キャラクターによるイベントステージのほか、特別版ならではの
プログラムも実施します。
 特別版 お城EXPO in 姫路実行委員会 事務局
 03-6221-0878（ムラヤマ内）

MonDieu hall concert vol.21
Himeji Autumn Swing Jazz Festival
13：30～／小ホール／2,500円（当日3,000円）
ディキシーランドジャズを演奏する「キャッスルジャズバン
ド」、ジプシージャズを演奏する「モンデュー」が出演します。
 mondieu_gypsyjazz@yahoo.co.jp

楽しいハーモニー
18：30～20：30／スタジオ１・５／2,000円（１カ月分）／定員50名
井上敏典さん（9/9のみ）、鏡谷明夫さん、竹上孝子さんが講師を
務めます。

考古学が語る播磨の古墳時代
14：00～15：30／会議室407／500円／定員80名
播磨学研究所事務局長の岸本道昭さんが「首長権益と近隣諸国」
と題して講演します。

日本近世絵画の読み方
11：00～12：00／会議室407／500円／定員80名
神戸大学文学部非常勤講師の橋本寛子さんが「浮世絵と浮絵」と
題して講演します。

三木由美　木彫展
10：00～17：00／第２展示室／無料／9.17（日）まで
 三木　079-227-2670

第61回 姫路美術協会展
10：00～17：00／第１・第２・第３・第４展示室
無料／9.24（日）まで
日本画、洋画、彫刻、工芸、写真、書、デザイン、建築の作家約160名
が出品します。
 姫路美術協会　079-223-5818（山本）

フォトひまわり・フォトいちまる・写団「昼行灯」
合同写真展
10：00～17：00 ※初日は12：00～／第３展示室
無料／10.1（日）まで
 全日写連盟フォトひまわり支部　079-226-5888（片桐）

第52回 ひめしん美術展
10：00～17：00／第４展示室／無料／10.1（日）まで
地域の美術愛好家との交流美術展。洋画、日本画、水彩画など約
50点を展示します。
 姫路信用金庫 美術部　079-288-1121（加茂）

第13回 水墨画クラブ作品展
10：00～17：00 ※初日は13：00～／第１・第２展示室
無料／10.1（日）まで
 好古学園大学校 水墨画クラブ　080-8535-2833（森西）

キルトオブクラフト 作品展
10：00～16：00 ※初日は13：00～／特別展示室
無料／10.1（日）まで
 キルトオブクラフト　079-437-1896（北原）

朗読会「語り継ぐ戦争体験」
13：30～15：00／城内図書館 ２階中会議室／無料
アンネ・フランク『アンネの日記』を朗読します。
 サークルさえずり　079-289-4887（木曜のみ）

福田紫妃 Vnリサイタル 華麗なるウィーンの音色
14：00～16：00／ザ・クイーンズ・マナー（サロン）
一般3,500円、高校生以下1,700円
福田紫妃さん（ヴァイオリン）、橋詰智博さん（ピアノ・作曲）、
前田真希さん（ソプラノ）の出演です。
 ふくだむらさき音楽事務所　079-230-4171

映画鑑賞会「老後の資金がありません！」
13：30～15：30／あいめっせホール／無料／9.8（金）までに申込
 姫路市男女共同参画推進センター“あいめっせ”
 079-287-0803

10：00～17：00　一般310円、高・大生210円、小・中生50円

夏季特別展「夏休み子どもミュージアム ～乗り物大集
合 with 井上広大乗り物イラスト作品展」

所蔵品展「清水公照の世界 ～夏編」

特別展「兵庫県工芸美術作家協会 姫路展」
陶芸、染織、ガラス、皮革、漆芸、人形部門の会員作品と公募展の
入賞作品を展示します。10月22日（日）まで。
◎ギャラリートーク
９月９日（土）14：00～15：00／要入館料／定員先着30名
陶芸作家で、兵庫県工芸美術作家協会理事長の清水圭一さんが
解説します。
◎染色教室 ―藍染のストールを作ろう
９月17日（日）13：00～15：00／2,500円（２枚目からは追加1,500円）
定員10名／9.5（火）までに申込
染織作家の中来田万里さんの指導で、おりがみ絞りで染めます。
小学４年生以上対象。

第43回 音楽の花束 ～秋風に誘われて～
14：00～16：20／2,000円
ピアノと声楽（ソプラノ）、和楽器の演奏会です。
 音楽の花束　079-291-2310

姫路マンドリンアンサンブル 第36回定期演奏会
14：00～16：00／無料
ヘンデルの「オンブラ・マイ・フ」「Solomon」のほか、「旅立ちの日
に」「初秋の唄」などを演奏します。
 姫路マンドリンアンサンブル
 himeji_me_alpha@yahoo.co.jp

第７回 異文化交流会
13：00～16：00／無料
ラテンバンド、フラメンコ、キッズダンス、ベリーダンス、筝曲、
合唱など、年齢もジャンルもさまざまな団体が出演します。
 Music & Danceの会　090-7038-4005（豊田）

懐かしの洋楽ヒットパレード
第24回 ～初めて買った洋楽レコードは？～
14：00～16:00／700円
元ラジオ関西アナウンサーの三浦紘朗さんによる軽妙なトーク
と解説で、往年のヒット曲の数々を楽しむＣＤコンサートです。
 姫路キャスパホール　079-284-5806

茶座「いま・はりま」
「あの人に聞きたい（その弐）～生きる・未来への発信～」
19：00～21:00／500円
声楽家の井上敏典さんが「歌と笑顔で得たメンタル管理 ～AIの
時代だからこそ必要とするもの～」と題して講演します。
 姫路地方文化団体連合協議会　079-290-5450

藤澤ノリマサ コンサート
14：00～／一般5,000円、高校生以下3,000円
ポップスとオペラを融合した「ポップオペラ」を提唱するヴォー
カリストのコンサートです。曲目は「希望の歌 ～交響曲第九番
～」「ダッタン人の踊り」他。
 姫路労音　079-290-5522

語りとマリンバのフュージョン
～振り袖講談 かたり寿歌～
①13：00～14：45②17：00～18：45／アートホール
一般3,000円、学生・シニア2,500円
劇作家・北村想が核戦争後の近未来を舞台に描いた戯曲『寿歌
（ほぎうた）』を、女優の振り袖かを里さんとマリンバ奏者の新谷
祥子さんのコラボで披露します。
 振り袖講談　090-3922-1204（高橋）

オータムコンサート2023
14：00～15：45／アートホール／無料
深澤倫子さんのピアノとお話で綴る演奏会。ピアノ発表会など
でおなじみの曲から現代作品まで、幅広い作品を演奏します。
 新しい風コンサート　080-3104-8323

宇都宮 遼　写真展
10：00～19：00 ※初日は13：00～／第２展示室
無料／9.10（日）まで
 宇都宮　090-9703-8456

第八回 愛山会書展
10：00～17：00／第３・第４展示室／無料／9.10（日）まで
 愛山会　079-236-3789（菅原）

第46回 神崎郡美術協会展
10：00～17：00 ※初日は13：00～／第３展示室
無料／9.17（日）まで
日本画、洋画、書、彫塑工芸、写真の作家による作品展です。
 神崎郡美術協会　0790-34-1450（藤原）

梶原千聖 金未卯

撮影：宮川舞子

姫路キャスパホール

パルナソスホール
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もっと知りたい姫路城 ～名城と接する楽しみ～
14：00～15：30／会議室407／500円／定員80名
県立歴史博物館社会教育推進専門員の堀田浩之さんが「城内の
建造物めぐり（２）」と題して講演します。

いずれも要申込、定員に達し次第締切
　 アクリエひめじ　079-263-8082

川勝和哉ファミリーウインドオーケストラ
第22回定期演奏会
13：30～16：00／無料
 川勝和哉ファミリーウインドオーケストラ
 090-9164-6279（川勝）

パルナソス 朝のハーモニー
№242 ドイツロマン派の音楽
10：30～11：30／500円 ※３歳以上入場可
梶原千聖さん（ヴァイオリン）、金未卯さん（ピアノ）の出演で、
ブラームス：F.A.E.ソナタ より 第３楽章 スケルツォ ハ短調、
Ｃ.シューマン：３つのロマンス 
Op.22、Ｒ.シューマン：ヴァイオリ
ンソナタ 第３番 イ短調 他を演奏
します。 
 パルナソスホール
 079-297-1141

第57回 姫路市ヴァイオリン教室発表会
13：30～16：00／無料
 姫路市立面白山児童センター　079-294-3345

オルガンシリーズ Vol.15
マティアス・マイヤーホーファー オルガンリサイタル
14：00～／一般2,000円、高校生以下1,000円
南ドイツ・フライブルク大聖堂のオルガニス
トを務めるマティアス・マイヤーホーファー
さんの出演です。曲目は、J.S.バッハ：最愛の
イエス、われらここにあり BWV730、J.S.
バッハ：パッサカリア ハ短調 BWV582 他を
予定しています。
 パルナソスホール　079-297-1141

オルガン講座「１日体験」
Ａ（小・中学生）13：00～14：30
Ｂ（小学生以上どなたでも）15：00～16：30
2,000円／定員各６名程度／9.4（月）までに申込（必着）
長田真実さんの指導で、楽器の女王・パイプオルガンを体験しま
す。鍵盤楽器の経験は問いません。詳細はパルナソスホールホー
ムページでご確認ください。
 パルナソスホール　　parna@himeji-culture.jp

Vocal Unit BLENDY Concert Vol.２
13：30～15：30／3,500円
シャンソン歌手の山田直毅さん、ポップス歌手の羽生知央さん
のボーカルユニット「BLENDY」のコンサート。シャンソンや昭
和歌謡、フォークソングなどを歌います。
 BLENDY　090-4904-1935（山田）

hitomiyaBellydance 15th Anniversary 発表会
13：30～16：00／一般1,000円、18歳以下無料
世界中のベリーダンスを披露します。
 hitomiyabellydanceschool@gmail.com

姫路シネマクラブ 第159回例会「デリシュ！」
15日①11：00～②14：00～③16：30～④19：00～
16日①11：00～②14：00～
入会金500円、会費（２カ月分）1,000円 ※会員制
 姫路シネマクラブ 事務局　090-1028-7052

姫路城世界遺産登録30周年記念
アクリエひめじオープニングシリーズ
文学座公演「五十四の瞳」
14：00～／中ホール／一般3,000円、高校生以下1,000円
姫路市出身の劇作家・鄭義信さ
んが家島諸島の西島に実在し
た朝鮮初級学校を舞台に描い
た物語を、松本祐子さん（文学
座）の演出で上演します。
 姫路キャスパホール　
 079-284-5806

姫路ファイヤーワークブラス オータムコンサート2023
14：00～／中ホール／無料
英国式金管バンドの演奏会です。
 姫路ファイヤーワークブラス　090-2103-8627（加藤）

姫路城世界遺産登録30周年記念事業
アクリエひめじ楽市楽座 ～姫路城下の歴史と文化～
10：00～／会議室ほか
姫路城や姫路藩に関する講演のほか、土・日には「アクリエ楽市」
と題して飲食・物販コーナーや金銀細工のワークショップも。城
下町の歴史と文化にふれるさまざまな催しを実施します。
 アクリエひめじ　079-263-8082

アクリエひめじ楽市楽座
未来の聴衆育成プロジェクト vol.２　能「菊慈童」
13：00～／中ホール／一般1,000円（当日1,500円）、高校生以下無料
笠田祐樹さん、江崎欽次朗さんの出演です。上演前には江崎さん
による解説も。
 アクリエひめじ　079-263-8082

アクリエひめじ楽市楽座
ふれあい文化の祭典　兵庫県いけばな展 姫路市会場
10：00～／展示場Ｂ／無料
作品を展示するほか、お茶席（１席500円、先着200名）や、いけば
な体験教室（1,000円）も開催します。
 兵庫県いけばな展姫路市実行委員会　080-4564-1758

姫路城世界遺産登録30周年記念事業
「特別版 お城EXPO in 姫路」
9：00～17：00 ※18日は16：30まで／全館
一般1,300円（当日1,700円）、小・中生600円（当日800円）
日本最大級のお城の祭典を姫路で開催。お城のスペシャリストに
よる講座やお城を有する自治体の出展ブース、武将隊やご当地
キャラクターによるイベントステージのほか、特別版ならではの
プログラムも実施します。
 特別版 お城EXPO in 姫路実行委員会 事務局
 03-6221-0878（ムラヤマ内）

MonDieu hall concert vol.21
Himeji Autumn Swing Jazz Festival
13：30～／小ホール／2,500円（当日3,000円）
ディキシーランドジャズを演奏する「キャッスルジャズバン
ド」、ジプシージャズを演奏する「モンデュー」が出演します。
 mondieu_gypsyjazz@yahoo.co.jp

楽しいハーモニー
18：30～20：30／スタジオ１・５／2,000円（１カ月分）／定員50名
井上敏典さん（9/9のみ）、鏡谷明夫さん、竹上孝子さんが講師を
務めます。

考古学が語る播磨の古墳時代
14：00～15：30／会議室407／500円／定員80名
播磨学研究所事務局長の岸本道昭さんが「首長権益と近隣諸国」
と題して講演します。

日本近世絵画の読み方
11：00～12：00／会議室407／500円／定員80名
神戸大学文学部非常勤講師の橋本寛子さんが「浮世絵と浮絵」と
題して講演します。

三木由美　木彫展
10：00～17：00／第２展示室／無料／9.17（日）まで
 三木　079-227-2670

第61回 姫路美術協会展
10：00～17：00／第１・第２・第３・第４展示室
無料／9.24（日）まで
日本画、洋画、彫刻、工芸、写真、書、デザイン、建築の作家約160名
が出品します。
 姫路美術協会　079-223-5818（山本）

フォトひまわり・フォトいちまる・写団「昼行灯」
合同写真展
10：00～17：00 ※初日は12：00～／第３展示室
無料／10.1（日）まで
 全日写連盟フォトひまわり支部　079-226-5888（片桐）

第52回 ひめしん美術展
10：00～17：00／第４展示室／無料／10.1（日）まで
地域の美術愛好家との交流美術展。洋画、日本画、水彩画など約
50点を展示します。
 姫路信用金庫 美術部　079-288-1121（加茂）

第13回 水墨画クラブ作品展
10：00～17：00 ※初日は13：00～／第１・第２展示室
無料／10.1（日）まで
 好古学園大学校 水墨画クラブ　080-8535-2833（森西）

キルトオブクラフト 作品展
10：00～16：00 ※初日は13：00～／特別展示室
無料／10.1（日）まで
 キルトオブクラフト　079-437-1896（北原）

朗読会「語り継ぐ戦争体験」
13：30～15：00／城内図書館 ２階中会議室／無料
アンネ・フランク『アンネの日記』を朗読します。
 サークルさえずり　079-289-4887（木曜のみ）

福田紫妃 Vnリサイタル 華麗なるウィーンの音色
14：00～16：00／ザ・クイーンズ・マナー（サロン）
一般3,500円、高校生以下1,700円
福田紫妃さん（ヴァイオリン）、橋詰智博さん（ピアノ・作曲）、
前田真希さん（ソプラノ）の出演です。
 ふくだむらさき音楽事務所　079-230-4171

映画鑑賞会「老後の資金がありません！」
13：30～15：30／あいめっせホール／無料／9.8（金）までに申込
 姫路市男女共同参画推進センター“あいめっせ”
 079-287-0803

10：00～17：00　一般310円、高・大生210円、小・中生50円

夏季特別展「夏休み子どもミュージアム ～乗り物大集
合 with 井上広大乗り物イラスト作品展」

所蔵品展「清水公照の世界 ～夏編」

特別展「兵庫県工芸美術作家協会 姫路展」
陶芸、染織、ガラス、皮革、漆芸、人形部門の会員作品と公募展の
入賞作品を展示します。10月22日（日）まで。
◎ギャラリートーク
９月９日（土）14：00～15：00／要入館料／定員先着30名
陶芸作家で、兵庫県工芸美術作家協会理事長の清水圭一さんが
解説します。
◎染色教室 ―藍染のストールを作ろう
９月17日（日）13：00～15：00／2,500円（２枚目からは追加1,500円）
定員10名／9.5（火）までに申込
染織作家の中来田万里さんの指導で、おりがみ絞りで染めます。
小学４年生以上対象。

第43回 音楽の花束 ～秋風に誘われて～
14：00～16：20／2,000円
ピアノと声楽（ソプラノ）、和楽器の演奏会です。
 音楽の花束　079-291-2310

姫路マンドリンアンサンブル 第36回定期演奏会
14：00～16：00／無料
ヘンデルの「オンブラ・マイ・フ」「Solomon」のほか、「旅立ちの日
に」「初秋の唄」などを演奏します。
 姫路マンドリンアンサンブル
 himeji_me_alpha@yahoo.co.jp

第７回 異文化交流会
13：00～16：00／無料
ラテンバンド、フラメンコ、キッズダンス、ベリーダンス、筝曲、
合唱など、年齢もジャンルもさまざまな団体が出演します。
 Music & Danceの会　090-7038-4005（豊田）

懐かしの洋楽ヒットパレード
第24回 ～初めて買った洋楽レコードは？～
14：00～16:00／700円
元ラジオ関西アナウンサーの三浦紘朗さんによる軽妙なトーク
と解説で、往年のヒット曲の数々を楽しむＣＤコンサートです。
 姫路キャスパホール　079-284-5806

茶座「いま・はりま」
「あの人に聞きたい（その弐）～生きる・未来への発信～」
19：00～21:00／500円
声楽家の井上敏典さんが「歌と笑顔で得たメンタル管理 ～AIの
時代だからこそ必要とするもの～」と題して講演します。
 姫路地方文化団体連合協議会　079-290-5450

藤澤ノリマサ コンサート
14：00～／一般5,000円、高校生以下3,000円
ポップスとオペラを融合した「ポップオペラ」を提唱するヴォー
カリストのコンサートです。曲目は「希望の歌 ～交響曲第九番
～」「ダッタン人の踊り」他。
 姫路労音　079-290-5522

語りとマリンバのフュージョン
～振り袖講談 かたり寿歌～
①13：00～14：45②17：00～18：45／アートホール
一般3,000円、学生・シニア2,500円
劇作家・北村想が核戦争後の近未来を舞台に描いた戯曲『寿歌
（ほぎうた）』を、女優の振り袖かを里さんとマリンバ奏者の新谷
祥子さんのコラボで披露します。
 振り袖講談　090-3922-1204（高橋）

オータムコンサート2023
14：00～15：45／アートホール／無料
深澤倫子さんのピアノとお話で綴る演奏会。ピアノ発表会など
でおなじみの曲から現代作品まで、幅広い作品を演奏します。
 新しい風コンサート　080-3104-8323

宇都宮 遼　写真展
10：00～19：00 ※初日は13：00～／第２展示室
無料／9.10（日）まで
 宇都宮　090-9703-8456

第八回 愛山会書展
10：00～17：00／第３・第４展示室／無料／9.10（日）まで
 愛山会　079-236-3789（菅原）

第46回 神崎郡美術協会展
10：00～17：00 ※初日は13：00～／第３展示室
無料／9.17（日）まで
日本画、洋画、書、彫塑工芸、写真の作家による作品展です。
 神崎郡美術協会　0790-34-1450（藤原）

そのほか

市民ギャラリー

姫路市市民会館

書写の里・美術工芸館　079-267-0301／月曜休館
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◎丹波焼 作陶体験
９月24日（日）14：00～15：30／1,200円／定員15名／9.12（火）ま
でに申込
陶芸作家の大上 巧さんが講師を務めます。

10：00～17：00　コレクションギャラリー、前庭は観覧無料

コレクションギャラリー 超主観空間を考えるⅡ
企画展へのオマージュ企画第２弾。「遠近法の多様性」「江戸琳派
的なるもの」などのテーマに基づき館蔵品の再検証を試み、伝統
的な日本の美意識を探究します。11月12日（日）まで。

チームラボ 無限の連続の中の存在（前期）
一般1,500円、高・大生1,100円、小・中生700円
あらゆる境界が取り払われた独自
の映像インスタレーションのなか
で鑑賞者が自由に動き、没入感を味
わい、作品世界との一体感を経験し
ます。

庭園アートプロジェクト 
中谷芙二子《白い風景―原初の地球》霧の彫刻 #47769
３部作の２作目となる、「風景を聴く」をテーマにした新たな「霧
の彫刻」を前庭に展開します。

チームラボ 圓教寺 認知上の存在
10：00～15：45／書写山圓教寺／一般500円、高・大生200円、小・
中生100円（別途志納金が必要）※会期中無休
圓教寺食堂（じきどう）を舞台に作品を展示します。

特別展 ぞうのエルマー 絵本原画展
10：00～17：00／一般700円、高・大生400円、小・中生200円
イギリスの絵本作家デビッド・マッキー（1935～2022）の代表作
『ぞうのエルマー』を中心とした絵本原画展です。

ＫＯＴＯＢＡまつり
「よだかの星」影絵劇上映会
14：00～15：00／無料／定員先着100名
小説家の竹本健治氏が淳心学院高校に在学中の1970年に、のち
に映画評論家・ＳＦ小説家として活躍した同級生の故東海洋士氏
らと制作した宮沢賢治作「よだかの星」を再現上演した映像を上
映します。

第九回 藤原正彦エッセイコンクール
エッセイストとしても知られる、数学者・姫路文学館館長の藤原
正彦さんが選考を務めるコンクールです。［中学生部門］［高校生
部門］［一般部門］で作品を募集し、優秀作品を表彰します。テー
マは自由、400字詰原稿用紙５枚以内。

開館40周年記念＆姫路城世界遺産登録30周年記念特別展
海洋堂と博物館 ―フィギュア・ジオラマ・日本文化―
10：00～17：00／一般1,000円、大学生700円、高校生以下無料

巡回展「日本遺産 銀の馬車道 鉱石の道
―播但貫く近代化産業遺産」
10：00～17：00／コレクションギャラリー／無料

9：00～17：00　入館無料

企画展「アートドール作家・森本智美作品展」
～姫路レザーで創る空想の動物たち～

企画展「小林俊彦 油彩画展」～見野古墳群を描く～
たつの市在住で、東京やフランスでも活躍する小林さんの作品を
紹介します。11月12日（日）まで。

10：00～17：00　入館無料

姫路城世界遺産登録30周年記念展「姫路城」
近世城郭技術の粋を集めた姫路城。縄張り、建築、文献、考古資料
など、最新の調査研究成果から魅力に迫ります。2024年３月31日
（日）まで。
◎オープニング展示解説
９月16日（土）～18日（祝）
いずれも①10：00～②11：00～③13：00～④14：00～⑤15：00～
アクリエひめじで同日に開催される「特別版 お城EXPO in 姫路」
に合わせ、専門職員による展示解説を行います。

姫路城世界遺産登録30周年記念展「姫路城入門」
姫路城を理解するための基礎知識を、発掘調査などで見つかった
事例を用いながらパネルで紹介します。

銀の馬車道発掘調査速報展
明治９年（1876）に完成した馬車専用道について、道路の構造が
発見されました。その成果をパネルで紹介します。

史跡見学会「姫路城攻略 城内侵入」
①10：00～12：00②13：30～15：30／100円／定員各40名
9.19（火）から10.2（月）までに申込
三の丸大路や堅堀などのみどころを、専門職員の解説で巡りま
す。天守などの建物には入りません。姫路城大手門前集合、姫路
城有料区域内で解散。雨天中止。

第２回 姫路城ぬりえアートコンテスト
10：00～17：30／三木美術館
姫路城をモチーフに、「ぬりえ」と「アート」を組み合わせた独創
的な「ぬりえアート」で、子どもから大人まで幅広く参加できる
アートイベントです。専用の用紙に描き、ご応募ください。
 姫路城ぬりえアートコンテスト事務局
 079-284-8413（三木美術館内）

メキシコと中南米の民芸玩具
10：00～17：00／日本玩具博物館／一般600円、高・大生400円、
４歳～中学生200円／水曜休館
◎展示解説会
９月10日（日）・24日（日）、いずれも14：00～
学芸員がコーナーごとに展示ケースの中から代表的な玩具を取
り出し、特徴について解説します。
 日本玩具博物館　079-232-4388

心安らぐ日本画展
12：00～15：00／ぜんかい画廊／無料／9.24（日）まで
 ぜんかい画廊　090-3263-6316

チームラボ《増殖する無量の生命》

姫路市立美術館　079-222-2288／月曜休館

姫路文学館　079-293-8228／月曜休館

県立歴史博物館　079-288-9011／月曜休館

埋蔵文化財センター　079-252-3950／月曜休館

見野の郷交流館　079-252-6659

問

問

問

9.23
（祝）

9.5
（火）
から

10.9
（祝）
まで

11.26
（日）
まで

12.3
（日）
まで

9.3
（日）
まで

10.22
（日）
まで

9.19
（火）
から

9.30
（土）
締切

9.3
（日）
まで

10.1
（日）
まで

9.24
（日）
まで

9.30
（土）
から

9.16
（土）
から

10.15
（日）

9.15
（金）
締切

そのほか

2024.
3.31
（日）
まで

市民活動団体と姫路市が協働して事業を実施する「提案型協働事業」。
今年度は子育て支援団体「ほのぼのさん」と開催します。和太鼓を中心
に、歌やダンスを加えたステージで、10月中に実施する説明会で面談
を行い、参加者を決定。11月から和太鼓や歌、ダンスの練習を行い、来
年３月に、姫路駅北にぎわい交流広場で成果を発表します。※内容が
変更となる場合があります。
◎参加費　8,000円
◎応募について
小学生から高校生までが対象で、音楽の経験は問いま
せん。10月８日（日）までに、件名、郵便番号、住所、氏
名、ふりがな、学校名、学年、性別、保護者氏名を明記
し、「ほのぼのさん」へメールでお申し込みください。
 　ほのぼのさん　050-3091-5658
 　npohonobono@gmail.com

詳細はこちらから

「和太鼓体験企画」第１回 集まれ！ 音ともだち
「ありがとう！ 歌のこころ、和のこころ」参加者募集

姫路市文化国際課からのお知らせ　079-221-2098

問



発売中
詳細や最新情報は姫路市文化国際交流財団の
ホームページでご確認いただけます。

 
 

インターネット予約
始めました！

☑座席が選べる！ ☑24時間いつでも予約！ ☑電子チケット対応！

チケッ
ト購入

が

もっと
便利に

！
�月

Vol. 5  能楽

Nougaku表紙イラストストーリー

姫路の文化が気になるうさぎさん。
今月は、能楽の舞台を鑑賞しました。
美しい舞や音楽に感動し、日本の伝
統芸能の素晴らしさを改めて感じた
うさぎさんでした。

第32回 キャスパ寄席

14：00～／姫路キャスパホール
2,000円（全席指定）
出演／桂天吾、桂小鯛、桂米平、
　　　桂米紫、桂文之助（出演順）
　 姫路キャスパホール　
　 079-284-5806

ディズニー・オン・クラシック
まほうの夜の音楽会 2023
With You ～愛を奏でる

19：00～／アクリエひめじ 大ホール
Ｓ席8,900円、Ａ席7,600円、
Ｂ席6,300円、SS席12,000円（全席指定）
一般発売日 ８月31日（木）　
財団友の会 ８月29日（火）
　 パルナソスホール　079-297-1141

◎特に記載のない催しは未就学児入場不可
◎内容が変更となる場合がございます
◎　　　　　 は姫路市文化国際交流財団チケットオンラインが利用できますweb予約

9.2
（土）

9.9
（土）

9.16
（土）

9.28
（木）

姫路城世界遺産登録30周年記念
アクリエひめじオープニングシリーズ
文学座公演「五十四の瞳」
14：00～／アクリエひめじ 中ホール
一般 3,000円、高校生以下 1,000円（全席指定）
　 姫路キャスパホール　079-284-5806

パルナソス 朝のハーモニー
№242 ドイツロマン派の音楽
10：30～／パルナソスホール
500円（全席指定）※３歳以上入場可
　 パルナソスホール　079-297-1141

オルガンシリーズ Vol.15
マティアス・マイヤーホーファー
オルガンリサイタル
14：00～／パルナソスホール
一般 2,000円、高校生以下 1,000円（全席指定）
　 パルナソスホール　079-297-1141

懐かしの洋楽ヒットパレード
第24回 ～初めて買った洋楽レコードは？～
14：00～／姫路キャスパホール／700円（全席指定）
　 姫路キャスパホール　079-284-5806

問

問

問

問

web予約

web予約

web予約

web予約

Presentation licensed by Disney Concerts.
©Disney

11.25
（土）

12.21
（木）

web予約

web予約
問

問

姫路市文化国際交流財団チケットオンラインサービスを開始しました
※財団の主催公演が対象です。

桂文之助 桂米平

音楽やリズムに合わせて思いっきり身体を動かそう！
親子で楽しむ！ ０歳からのリトミックあそび

リトミックとは、音楽に合わせてリズムよく体を動かすことで、子どもの想
像力・表現力を養う音楽教育です。生のピアノ演奏を聴きながら、親子で楽
しくスキンシップ！ まだ歩けないお子さまは、パパ・ママの抱っこで参加
できます。「ルーチェ音楽療法＆リトミック♪」の井垣美奈さんが講師を務
めます。

お申し込みはこちら

10.３
（火）

 　姫路市文化国際交流財団 制作チーム
　 079-297-1141
問

①10：00～10：40（２歳～）
②11：00～11：40（０～１歳）
アクリエひめじ スタジオ１／無料
定員各25組／９.11（月）～９.22（金）に申込



詳細や最新情報は姫路市文化国際交流財団の
ホームページでご確認いただけます。

情報をお寄せください

編集： 発行：姫路市
〒670-0836 姫路市神屋町143番地２
TEL 079-289-1101　 FAX 079-289-8181

「文化情報姫路」は姫路市内で開催されるコンサート、舞台、展覧会などの情報を中心に掲
載しています。催しのタイトル・日時・料金・問合せ先を、お気軽にお寄せください。原稿の
締切は、催し開催月の２カ月前の15日(11月開催なら９月15日）です。

９月号  vol.438

「文化情報姫路」は姫路市文化国際交流財団
ホームページにも掲載しています。

姫路市文化国際交流財団 友の会
年会費／1,000円 会員期間／1年間

 　姫路キャスパホール　079-284-5806
 　パルナソスホール　　079-297-1141

ご入会手統きは下記プレイガイドをご利用ください。
プレイガイド営業時間　10:00~17:00

問

会員募集中

いつでもご入会
いただけます。

NEW !　今月発売

12.2
（土）

11.11
（土）

パルナソス 朝のハーモニー
№243 オルガンコンサート
～平和の鐘の音～

10：30～／パルナソスホール

一般2,000円、高校生以下1,000円（全席指定）
一般発売日 ９月７日（木）　財団友の会 ９月５日（火）

500円（全席指定）
一般発売日 ９月６日（水）
財団友の会 ９月４日（月）
※３歳以上入場可

14：00～／パルナソスホール

池辺晋一郎芸術監督シリーズ
音楽をのぞいてみよう！
第６回 ドヴォルザーク

山司恵莉子

ドヴォルザーク池辺晋一郎
©東京オペラシティ文化財団

撮影：武藤章

問パルナソスホール　
079-297-1141 web予約

web予約 web予約

問パルナソスホール　079-297-1141 web予約

曲目／Ｍ．デュリュフレ：ソワソン大聖堂の鐘のテーマによるフーガ
　　　Ｓ．ラフマニノフ（Ｌ．ヴィエルヌ編曲）：前奏曲 嬰ハ短調「鐘」
　　　Ｌ．ヴィエルヌ：ウェストミンスターの鐘  ほか

現代の作曲家・池辺晋一郎が、作曲
家ならではの視点で音楽を大解
剖！ 楽しいお話とともに名曲を
お楽しみください。

出演／池辺晋一郎（お話）
　　　糸田麻里絵（ソプラノ）
　　　村上真璃南（チェロ）
　　　西岡仁美（ピアノ）

曲目／オール・ドヴォルザーク・プログラム
　　　「我が母の教え給いし歌」、「スラヴ舞曲」よりOp.46-3、Op.72-2
　　　チェロ協奏曲 ロ短調より 第１楽章 ほか

2024.
2.11
（祝）

700円（全席指定）
一般発売日 ９月27日（水）
財団友の会 ９月25日（月）

14：00～／姫路キャスパホール

懐かしの洋楽ヒットパレード
第25回 ～あの人と一緒に聞きたいこの曲～

問姫路キャスパホール　079-284-5806 web予約

オールディーズやスクリーンミュージック
など、素晴らしい音楽を生み出した洋楽黄金
期。今も色褪せない永遠の名曲を、元ラジオ
関西アナウンサー・三浦紘朗さんが軽妙な
トークと共にお届けします。皆さまからのリ
クエストを中心に選曲し、当時の思い出を添
えてご紹介。あの頃に戻ったようなひととき
をお楽しみください。
※リクエストの締切は2024年１月５日（金）
必着です。

三浦紘朗

出演／山司恵莉子（オルガン）

12.10
（日）

０歳からの！ オルガンクリスマスコンサート
オルガンとめくる絵本

14：00～／パルナソスホール
500円（全席指定）※２歳以下の膝上鑑賞無料
一般発売日 ９月22日（金）　財団友の会 ９月20日（水）
　 パルナソスホール　079-297-1141問

12.23
（土）

いいむろなおきマイムカンパニー
「走れ! 走れ!! 走れ!!!」

①11：00～②14：30～／姫路キャスパホール
一般2,000円、小学生以下500円（全席指定）
一般発売日 ９月14日（木） 財団友の会 ９月12日（火）
 　姫路キャスパホール　079-284-5806問

◎特に記載のない催しは未就学児入場不可 
◎内容が変更となる場合がございます
◎　　　　　 は姫路市文化国際交流財団チケットオンラインが利用できますweb予約

発売中 中面に掲載しています。

2024.
1.28
（日）

オルガンシリーズ Vol.16
オルガン協奏曲の祭典

14：00～／パルナソスホール

一般 2,500円、高校生以下1,000円（全席指定）
一般発売日 ９月15日（金）
財団友の会 ９月13日（水）

問パルナソスホール　079-297-1141 web予約

曲目／G.F.ヘンデル：オルガン協奏曲 第４番
　　　　　　　　　 ヘ長調 HWV292
　　　J.S.バッハ：協奏曲 へ短調 BWV1056 ほか

パイプオルガンと弦楽アンサンブルの協
演！オルガンの気品あふれる表情、弦楽器
との対話をお楽しみください。

長田真実

出演／長田真実（オルガン）、
　　　大平健介（指揮、オルガン）、
　　　長岡聡季（ヴァイオリン）、
　　　廣海史帆（ヴァイオリン）、
　　　伴野 剛（ヴィオラ）、懸田貴嗣（チェロ）、
　　　永田由貴（コントラバス）

※詳細は特集ページをご覧ください。※詳細は特集ページをご覧ください。


